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Мы производим моментальные каши «ЗДРАВИЦА» 

только из качественного цельного зерна и  

натуральных ингредиентов!

П р о д у к т ы   д л я   з д о р о в о г о   п и т а н и я   н а  

к а ж д ы й   д е н ь .  П о л е з н о ,  з н а ч и т ,  В к у с н о !

КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»
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О НАС

КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»

Компания «Моя Земля» основана в 2008г., является Изготовителем и продавцом

Собственной линейки Натуральных, Здоровых Продуктов Питания на каждый день! Линия

зерновых каш серии «Здравица» Для Здоровья семьи и ваших близких!

Государственная программа России

Компания «Моя Земля» Аккредитована по государственной программе «Здоровое

питание – Здоровье нации». И в рамках данной программы изготавливает натуральный ЖИВОЙ

ПРОДУКТ – зерновые каши серии «Здравица», вошедшие в единый реестр методических

рекомендаций по оздоровительно-профилактическому питанию и нутриентной поддержке

организма. Утверждено Сибирским Федеральным Центром Оздоровительного Питания (СФЦОП при

РАМН) г.Новосибирск.

Каши «Здравица» рекомендованы Министерством здравоохранения РФ в качестве

профилактического и лечебно - оздоровительно питания. Наше производство, технология и все

компоненты, используемые для приготовления каш «Здравица» полностью отечественные! От

зерна до упаковки!

Технология производства

Для производства каш «Здравица» используется цельное зерно твердых сортов с

сохранением зерновой оболочки, которое проходит глубокую очистку. Гарантия сохранения в

продукте всех имеющихся витаминов становится возможным вследствие оптимального

технологического процесса – кратковременного термического воздействия на зерно, в течение 5-9

сек. Под давлением происходит взрыв зерна и обезвоживание, благодаря чему обеспечивается

длительный срок хранения (18 месяцев), без добавления консервантов и химических примесей!

Далее растительные ингредиенты в нужных пропорциях и составах тщательно перемеши-

ваются с зерновой основой, что обеспечивает рациональное соотношение питательных и

лечебно – оздоровительных свойств каш «Здравица».



Все цельнозерновые каши «Здравица», в первую очередь очищают и восстанавливают

работу желудочно-кишечного тракта, печени и поджелудочной железы. Каши необходимо есть каждый

день всем: и детям, и взрослым. С одной порцией «Здравицы» Вы получаете суточную норму

клетчатки, витаминов (А, Е, РР) и микроэлементов (в т.ч. соединения йода и селена, железа),

антиоксидантов, омега-3, омега-6 полиненасыщенных жирных кислот. Цельнозерновая каша

«Здравица» повышает уровень обменных и окислительных процессов, тем самым способствует

снижению уровня холестерина, сжиганию излишней жировой клетчатки, обладая антицеллюлитным

действием, уменьшает аппетит, обеспечивает высокую насыщаемость за счет низкого гликемического

индекса (сложных углеводов).
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Каши «Здравица» - красота и здоровье изнутри! 

КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»

Оптимальный технологический процесс обработки цельного зерна

длится всего 5-9 секунд. Время обработки ничтожно мало, что позволяет

сохранить максимум клетчатки, витаминов (А, Е, РР) и минералов, биометаллов

(Zn, Cu и пр.), полиненасыщенных омега 3,6 жирных кислот. При этом

цельнозерновую кашу «Здравица» нельзя варить. Достаточно просто залить

горячей воды, молоком или кефиром – и готово! Добавьте по вкусу и настроению

соль, специи, сухофрукты или мед, и вот, всѐ готово для того, чтобы с пользой

перекусить.
Целебные свойства «Здравицы»

Клинические исследования показали высокую

эффективность использования каш при запорах, дисбактериозе,

геморрое, заболеваний печени и желчного пузыря, поджелудочной

железы. Рекомендуется использовать кашу при различных

заболеваниях костно-мышечной и нервной системах, заболеваний

сердца. Высока эффективность «Здравицы» при лечении

различных аллергических заболеваний (астма, дерматит, экзема,

псориаз).
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Удобный формат для торговли с УЛУЧШЕННЫМИ

составами

КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»
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Женская 

красота –

будь 

молодой 

и 

красивой!

Мощный 

иммунитет -

Каша с 

мужским 

характером

Вкусная 

изюминка-

для 

малышей и 

их 

родителей

Йодированная 

– ламинария 

на страже 

щитовидки

Лучшая 

форма –

худеем 

вместе!

Русские 

злаки –

польза 

лучших 

зерен
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Новинки! Порционный ассортимент

Планируемый ввод: апрель-июнь 2017г

П р о д у к т ы   д л я   з д о р о в о г о   п и т а н и я   н а  

к а ж д ы й   д е н ь

КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»

Натуральные

Кисели с кусочками

фруктов и ягод

Протеины

(белковые 

коктейли)

Любимые

каши в 

удобном 

формате

Натуральные

Вкусно-

супчики

Здравица – полезно, значит, вкусно!



6

КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»
Кисели

с натуральными добавками: кусочками фруктов, овощей и ягод.

Ассорти

Облепиховый

Черничный

Тыквенно-морковный

Калиновый

Молочно-шоколадный

Не требуют варки. Нужен только кипяток!

Десерт-кисели – это 

диетические продукты. В 

состав входят витамины С, 

Е, бета-каротин, пектин, 

натуральные плодово-

ягодные порошки, маточное 

пчелиное молочко.

Кисели – универсальный 

продукт, обеспечивающий  

организм полноценным 

содержанием витаминов

Десерт-кисели – это 

сбалансированное питание 

на весь день
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НОВОПротеины – питание для ВСЕХ!

КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»

Состав % от 

суточно

й дозы

Пищевые 

волокна, %

10,0

Дигидрокве

рцитин, мг

(антиоксида
нт)

15 мг

Витамин А 25,0

Витамин Д3 25,0

Витамин Е 25,0

Витамин В1 25,0

Витамин В2 25,0

Витамин В6 25,0

Витамин В3 25,0

Витамин В5 25,0

Витамин В12 25,0

Витамин В9 25,0

Витамин Н 25,0

Витамин С 25,0

НОВОПРОТЕИН - источник высокоусвояемых
растительных белков и  витаминов!

НОВОПРОТЕИН   - не содержит сахара.

при повышенных физических и умственных 
нагрузках

в период выздоровления и при ослаблении 
иммунитета

при соблюдении различных диет и 
неполноценном питании

при занятиях спортом

людям, рацион которых недостаточен и 
несбалансирован

людям, рацион которых недостаточен и несбалансирован

больным диабетом

вегетарианцам, которые не получают с пищей жизненно важных белков 

курящим людям, испытывающим повышенную потребность в витаминах групп В и С

людям, часто принимающим антибиотические препараты, иные лекарственные 

средства, оказывающие токсическую нагрузку на организм

при аллергии, т.к. Новопротеин является пребиотиком (является пищей для 

кишечника, для увеличения популяции полезной микрофлоры).

яблоко

кокос

ваниль
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КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»

6

Торговые марки 
«Здравица» и «Моя Земля»  

- запатентованы и 
принадлежат компании 

«Моя Земля»

На каждой единице упаковки нанесена защитная голограмма с 

регистрационным номером №РОСС RU.0001.21ПИ20 - знаком 

Аудита. Означает Подтверждение подлинности и оздоровительных 

свойств продукта. А так же защита от подделок! 

ВНИМАНИЕ! 

Отсутствие знака, а также знак без 

номера свидетельствуют о контрафакте!

Продукт может быть опасен для 

ВАШЕГО ЗДОРОВЬЯ!

Обязательный регистрац. номер
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Почему НУЖНО УПОТРЕБЛЯТЬ каши «Здравица» 

 наши продукты натуральные и полезные, без ГМО, идеальное питание для всех;

 при регулярном применении Вы приведете в норму вес, избавитесь от запоров, проблем ЖКТ и

многих других заболеваний неинфекционного происхождения;

 наши продукты соответствуют высоким медико-биологическим показателям и рекомендованы

Научным Советом Мин. Здрава РФ; Серитифицированы Сибирским Федеральным Центром

Оздоровительного Питания г. Новосибирск по Гос. программе «Здоровое Питание – Здоровье

Нации» - - Знак качества, Полезности Продукта, Гос. Программа РАМН.

 «Здравица» – это каша моментального приготовления, которую можно и нужно употреблять

каждый день;

 удобны в поездках, походах, на даче и в любых других обстоятельствах;

 имеет большое содержание пищевых волокон, содержит максимум витаминов, макро- и микро-

элементов, так как в технологическом процессе приготовление продукта применяется

кратковременное температурное воздействие;

 фасуется в обезвоженном состоянии, что позволяет иметь длительный срок хранения без

добавления каких-либо химических примесей и консервантов;

 не содержит вредных веществ, препятствующих перевариванию организмом, т.к.

технология взрыва зерна уничтожает их;

 наличие в составе каш дикорастущих трав, усиливает лечебно-профилактическое воздействие на

организм и содержание в продукте клетчатки.

.

КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»
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Рекламный материал, полиграфия 

КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»

Для удобства торговли имеются все необходимые рекламные материалы
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Злаки – залог здоровья!

 Углеводы дают необходимую организму энергию

 Содержат растительный белок, который хорошо усваивается

 Богаты клетчаткой и растительными волокнами, которые очищают кишечник от

мусора

 Источник витаминов (особенно групп В и витамина Е), минералов (включая цинк и

магний)

 Содержат растительные полиненасыщенные жиры, аминокислоты и антиоксиданты

Использование злаков в современной пищевой промышленности.
К сожалению, современная пищевая промышленность использует очищенные,

рафинированные зерна злаков. Это значит, что используется наименее полезная часть зерна.

В течение многих веков человек использовал злаки в пищу целиком. Организм

приспособился в процессе эволюции к перевариванию и усвоению всех полезных компонентов

находящихся в злаках.

Природа мудро распорядилась снабдив зерна злаков полезными веществами и

витаминами в нужной пропорции!

Современный человек, используя в пищу очищенные злаки наносит организму больше

вреда, чем пользы.

КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»
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КОМПАНИЯ «МОЯ ЗЕМЛЯ»
В А Ш  Н А Д Е Ж Н Ы Й  П А Р Т Н Е Р

НАШИ КОНТАКТЫ:

Центральный офис - склад "Моя Земля" - аттестованный 

центр государственной программы «Здоровое питание – здоровье 

нации»

г.Самара, ул. Луначарского, дом 62

Тел. (846) 331-30-62, 8-908-387-28-57, 8-987-910-83-93,

E-mail: myland63@yandex.ru

Сайт: myland63.ru

Сайт: каши-здравица.рф интернет магазин для розничных заказов

Будем рады сотрудничеству с вами!

Работаем с Физ., ИП и Юр. Лицами.

Заключаем Договора дилерства по регионам!

Расчет - наличный, безналичный.

Сроки годности продукции каш "Здравица" - 18 месяцев

Режимы хранения самые лучшие и простые, комнатное, сухое хранение, до 

+25 °С

mailto:myland63@yandex.ru
mailto:myland63@yandex.ru
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